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DOkumenteret Systematisk InformationsSøgning 

 

1. Emne og stikord (emnebeskrivelse/brainstorm over eventuelle søgeord) 
 

 
Titel: 
Ledbånd og knæ 
 
 
Problemstilling:   
 
1) Hvilken evidens findes der for behandling versus operation af ledbånd i knæet? 
 
2) Hvilke målemetoder kan bruges på ledbånd i knæet? 
 
 
 

Stikord på dansk: 
 
evidens, behandling, operation, kirurgi, knæ, målemetode  

Stikord på engelsk: 
 
evidence, treatment, operation, surgery, knee, test 
 

 

 

 

D O S I S 
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2: Databaser (valg og begrundelse) 
 

Navn på database: Begrundelse for valg af database eller informationskilde Dato / periode for 
søgning 

1: PubMed Der søges i PubMed fordi det er en kernefaglig international sundhedsfaglig database, med vægt 
på det lægefaglige, samt støttefag dertil. Basen indeholder primært artikler, og vi forventer at 
kunne finde den nyeste viden om vores emne. 
 
 

14.01.2021 

2: The Cochrane Library Vi søger i Cochrane fordi det er en kernefaglig international sundhedsfaglig database, med vægt 
på det lægefaglige, samt støttefag dertil. Basen indeholder primært artikler, og vi forventer at 
kunne finde den nyeste evidensbaseret viden om vores emne. 
 
 

14.01.2021 

3: Medline 
    (via EBSCOhost) 

Der søges i Medline fordi det er en kernefaglig international sundhedsfaglig database, med vægt 
på det lægefaglige, samt støttefag dertil. Basen indeholder primært artikler, og vi forventer at 
kunne finde den nyeste viden om vores emne. 
 
 

14.01.2021 

4: Embase Vi søger I Embase fordi det er en kernefaglig international sundhedsfaglig database. Basen 
indeholder både artikler og konferenceprocedings, og vi forventer at kunne finde den nyeste viden 
om vores emne. 
 
 

14.01.2021 
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3. Blokinddeling (valgte søgeord/søgeteknik for hver blok) 
 

Navn på database: Blok 1 (Ledbånd) Blok 2 (Behandling) Blok 3 (Operation) Blok 4 (Målemetode) 
 

1: PubMed 
 
 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• “Anterior Cruciate 

Ligament”[Mesh] 

• "Medial Collateral 
Ligament, Knee"[Mesh] 

• ”Patellar Ligament”[Mesh] 

• "Knee Ligament" 

• "Knee Ligaments" 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• ”Conservative Intervention” 

• ”Conservative Therapy” 

• ”Conservative Treatment” 

• ”Non-surgical Intervention” 

• ”Non-surgical Therapy” 

• ”Non-surgical Treatment” 

• ”Nonsurgical Intervention” 

• ”Nonsurgical Therapy” 

• ”Nonsurgical Treatment” 

 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• ”Specialties, 

Surgical”[Mesh] 

• ”Surgical Procedures, 
Operative”[Mesh] 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• Assessment[Title/Abstract] 

• Measurement[Title/Abstract] 

• Scale[Title/Abstract] 

• Score[Title/Abstract] 

• Test[Title/Abstract] 

     

2: The Cochrane 
Library 
 
 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• “Anterior Cruciate 

Ligament” 

• ”Medial Collateral 
Ligament” AND Knee* 

• ”Patellar Ligament” 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• ”Conservative Intervention” 

• ”Conservative Therapy” 

• ”Conservative Treatment” 

• ”Non surgical Intervention” 

• ”Non surgical Therapy” 

• ”Non surgical Treatment” 

• ”Nonsurgical Intervention” 
• ”Nonsurgical Therapy” 

• ”Nonsurgical Treatment” 

 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• MeSH descriptor: 

[Specialties, Surgical] 
explode all trees 

• MeSH descriptor: [Surgical 
Procedures, Operative] 
explode all trees 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• Assessment* 

• Measurement* 

• Scale* 

• Score* 

• Test* 
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3: Medline 
    (via EBSCOhost) 
 
 

Søgeord/søgeteknik: 
 

• (MH “Anterior Cruciate 
Ligament”) 

• (MH ”Medial Collateral 
Ligament, Knee”) 

• (MH ”Patellar Ligament”) 

• "Knee Ligament" 

• "Knee Ligaments" 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• ”Conservative Intervention” 

• ”Conservative Therapy” 

• ”Conservative Treatment” 

• ”Non-surgical Intervention” 

• ”Non-surgical Therapy” 

• ”Non-surgical Treatment” 

• ”Nonsurgical Intervention” 

• ”Nonsurgical Therapy” 

• ”Nonsurgical Treatment” 

 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• (MH ”Specialties, 

Surgical+”) 

• (MH “Surgical Procedures, 
Operative+”) 

Søgeord/søgeteknik: 
 
▪ AB Assessment 
▪ AB Measurement 
▪ AB Scale 
▪ AB Score 

▪ AB Test 
▪ TI Assessment 
▪ TI Measurement 
▪ TI Scale 
▪ TI Score 
▪ TI Test 
 

     

4: Embase 
 
 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• ‘anterior cruciate 

ligament’/exp 

• ‘knee ligament’/exp 

• 'medial collateral 
ligament'/exp 

• ‘patellar ligament’/exp 

• ‘knee ligament’ 

• ‘knee ligaments’ 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• ‘conservative 

treatment’/exp 

• ‘conservative intervention’ 

• ‘conservative therapy’ 

• ‘conservative treatment’ 

• ‘non-surgical intervention’ 

• ‘non-surgical therapy’ 

• ‘non-surgical treatment’ 

• ‘nonsurgical intervention’ 

• ‘nonsurgical therapy’ 

• ‘nonsurgical treatment’ 

 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• ‘surgery’/exp 

• 'specialties' AND 'surgical' 

• 'surgical procedures' AND 
'operative' 

Søgeord/søgeteknik: 
 
• ‘assessment*’ 

• ‘measurement*’ 

• ‘scale*’ 

• ‘score*’ 

• ‘test*’ 
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4. Søgeresultat for hver enkelt blok (antal hits) 
 

Navn på database: 
 

Blok 1 (Ledbånd) Blok 2 (Behandling) Blok 3 (Operation) Blok 4 (Målemetode) 
 

1: PubMed 
 
 

14.716 47.703 3.339.825 3.718.033 

2: The Cochrane 
Library 
 
 

2.859 6.912 119.923 789.125 

3: Medline 
    (via EBSCOhost) 
 
 

14.656 47.438 3.334.681 4.743.530 

4: Embase 
 
 

25.975 649.701 5.258.615 9.996.566 
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4. Søgeresultat ved kombination af blokke (antal hits) 
 

Navn på database: Blok 1 (Ledbånd) AND 
Blok 2 (Behandling) AND 
Blok 3 (Operation) 

Blok 1 (Ledbånd) AND 
Blok 2 (Behandling) AND 
Blok 3 (Operation) AND 
Blok 4 (Målemetode) 

Blok 1 (Ledbånd) AND 
Blok 2 (Behandling) AND 
Blok 3 (Operation) AND 
Blok 4 (Målemetode) - inkl. 
afgrænsninger (punkt 5) 

Blok 1 (Ledbånd) AND 
Blok 4 (Målemetode) 

1: PubMed 
 
 

118 
 

47 23 Ikke kombineret 

2: The Cochrane 
Library 
 
 

14 
▪ Cochrane Reviews (6)  
▪ Cochrane Protocols (0) 
▪ Trials (8)  
▪ Editorials (0)  
▪ Special Collections (0)  
▪ Clinical Answers (0)  

 

14 
▪ Cochrane Reviews (6)  
▪ Cochrane Protocols (0) 
▪ Trials (8)  
▪ Editorials (0)  
▪ Special Collections (0)  
▪ Clinical Answers (0)  

 

4 
▪ Cochrane Reviews (2)  
▪ Cochrane Protocols (0) 
▪ Trials (2)  
▪ Editorials (0)  
▪ Special Collections (0)  
▪ Clinical Answers (0)  

 

1.927 
▪ Cochrane Reviews (27)  
▪ Cochrane Protocols (2) 
▪ Trials (1.938)  
▪ Editorials (1)  
▪ Special Collections (0)  
▪ Clinical Answers (3)  

 

3: Medline 
    (via EBSCOhost) 
 
 

116 53 23 Ikke kombineret 

4: Embase 
 
 

593 255 123 Ikke kombineret 
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5. Eventuelle afgrænsninger via database (beskriv valg) 
 

Navn på database: År 

1: PubMed 
 
 

Filters: from 2015/1/1 - 2021/1/14 

2: The Cochrane Library 
 
 

with Cochrane Library publication date from Jan 2015 to Jan 2021 

3: Medline 
    (via EBSCOhost) 
 
 

Limiters - Date of Publication: 20150101-20211231 

4: Embase 
 
 

(2015:py OR 2016:py OR 2017:py OR 2018:py OR 2019:py OR 2020:py) 
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